| parchi naturali piu grandi del Lazio

LE GRANDI AREE PROTETTE DEI SIMBRUINI E DEI LUCRETELI: RISERVE DI
BENESSERE

La fitta rete di sentieri nelle aree protette permette ai turisti piacevoli passeggiate o escursioni
in tutte le stagioni dell’anno, con visite guidate o in totale autonomia, con percorsi di natura
accessibile anche per diversamente abili.

Nelle Terre degli Equi si ripercorrono gl'itinerari di antichi tratturi attraverso
boschi, torrenti e cascate, svelando storie di persone e di mestieri, di saperi
e di sapori.

Una vacanza all'insegna del benessere, per degustare ottimi cibi e vini
pregiati e per incontrare i produttori che hanno scelto di lavorare
salvaguardando I'ambiente e gli ecosistemi.




